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食物アレルギーにて通院中の患者さんへ 
研究協力のお願いについて 

 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供される

ことを希望されない場合は、下記の相談窓口へお問い合わせ下さい。ご連絡がない場合において

は，ご了承をいただいたものとして実施されます。皆様方におかれましては研究の趣旨をご理解

いただき，本研究へのご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

なお，この研究は，倫理審査委員会の審査を受け，研究責任者の所属機関の長の承認を得て行

っているものです。 

 

１．研究の対象 
 

西暦 2010年 4月 1日～西暦 2029年 3月 31日に当院にて食物アレルギーで通院中の方 

２．研究の概要 
研究課題名  抗体エピトーププロファイリング技術による、アレルギー患者の層別化 

研究期間   承認日～2029年 3月 31日 

目標数    全体 90例（当院：50例） 

 

食物アレルギーの治療法の一つに、経口免疫療法があります。ただ、この療法を行っていると

きに、いつまで治療が必要か、どのくらい効いているか、一旦療法を中断しても大丈夫かを推し

量る指標がありません。この研究によって、それらの疑問に答える指標を示したいと考えていま

す。 

 

３．研究の目的・方法について 

この研究では食物アレルギーの患者さんの中で，血液のデータを元に，この病気における患者

さんの治療効果予測やリスクを調べることを目的としています。 

この研究では，過去症例については、入院中や外来で採血した検体の残血を使います。承認日

以降の症例については、通常診療で原疾患診断のために必要な採血を行います。通常診療で必

要な採血を行う際に、同時に追加で2-3ml採取し、血液を保存させていただきます。後日保存し

た血液を、食物アレルゲンへどの程度どのように反応するか調べます。。 

 

４．研究に用いる試料・情報の種類 
診療の際に得た試料・情報を使用します。 

試料 血液（2〜3mL）） 

情報 病歴、検査結果、画像データ 

 患者背景：性別、採血時の年齢、身長、体重、合併症、既往歴、現病歴、 

 血液学的検査結果：血算、IgE、抗原特異的IgE、抗原特異的IgG4、抗原特異的IgD、 

       牛乳特異的IgEとIgG4のエピトープ解析 

 
５．外部への試料・情報の提供・公表 
提供された試料の解析結果は、個人情報をふせた上で、学会発表や論文掲載される可能性が

あります。 
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６．プライバシーの保護について 

この研究にご参加いただいた場合，あなたから提供された試料や診療情報などのこの研究に

関するデータは，個人を特定できない形式に記号化した番号により管理され，研究事務局に提

出されますが，あなたの個人情報が外部に漏れることはありません。 

この研究で得られた結果は学会や医学雑誌等に発表されることがあります。このような場

合，あなたの個人情報などのプライバシーに関するものが公表されることは一切ありません。 

 

７．研究組織 
研究代表者 金沢大学 医薬保健学総合研究科 包括的 IgG4関連免疫学講座 伊藤清亮 

 

 

（１）金沢大学における研究実施体制 
 氏名 所属部局 所属分野等 職名 研修の受講 

実施責
任者 伊藤清亮 医薬保健学総合

研究科 
包括的 IgG4 関
連免疫学講座 特任准教授 ☑受講済  □未受講 

      

研究分
担者 

(学内) 
渡部良広 医薬保健学総合

研究科 
包括的 IgG4 関
連免疫学講座 特任教授 ☑受講済  □未受講 

 柘植俊介 附属病院 腎臓・リウマチ
膠原病内科 医員 ☑受講済  □未受講 

 和田泰三 附属病院 小児科 教授 ☑受講済  □未受講 

 宮澤英恵 附属病院 小児科 特任助教 ☑受講済  □未受講 

 

 

（２）共同研究機関と研究者（研究責任者に◎） 

 
主たる 
研究機関
※ 

研究機関名 所属部局 所属分
野等 職名 研究者名 

 
役割 

金沢大学 兵庫県立尼崎
医療センター 

  院長 ◎大嶋勇成 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

金沢大学 福井大学 医学部 小児科
学 

講師 ◎安富素子 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

金沢大学 神戸市医療セン
ター中央市民病

院 

小児科  部長 ◎岡藤郁夫 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

 
金沢大学 金沢医科大学 医学部 血液免

疫内科 
特任教授 ◎川野充弘 試料・情報の提供 

解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

金沢大学 宮城県立こども
病院 

アレルギー科  科長 ◎三浦克志 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

金沢大学 宮城県立こども
病院 

アレルギー科  部長 堀野智史 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

金沢大学 宮城県立こども
病院 

アレルギー科  医師 宮林広樹 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 
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金沢大学 宮城県立こども
病院 

アレルギー科  医師 安齋豪人 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

金沢大学 宮城県立こども
病院 

アレルギー科  医師 鈴木佐和子 試料・情報の提供 
解析結果と臨床徴
候の照らし合わせ 

 

(３)既存試料・情報の提供のみを行う機関 

なし 

８．本研究に係る資金ならびに利益相反について 
 

この研究は，研究助成（スタートアップ・エコシステム共創プログラム （ステップ２ かがや

きプラス））を得て実施するものです。この研究の研究担当者は，金沢大学または各研究機関

の規定に基づく利益相反審査機関へ自己申告し，その審査と承認を得ています。従って，この

研究の研究担当者は，この研究の実施の際に個人的な利益のために専門的な判断を曲げるよう

なことは一切いたしません。また，学会発表は論文の公表にあたっては，資金について公表し

研究の透明化を図ります。 

 

９．研究への不参加の自由について  

試料・情報が当該研究に用いられることについて，患者さんもしくは患者さんの代理人の方

にご了承いただけない場合には，研究対象としませんので，2029年3月31日までに下記の問い合

わせ先までお申出ください。なお，研究結果が既に医学雑誌への掲載や学会発表がなされてい

る場合，データを取り消すことは困難な場合もあります。 

 

１０．研究に関する窓口 

この研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望が

あれば，他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で，研究計画書及

び関連資料を閲覧することができますのでお申出下さい。 

 

 

研究責任者   伊藤清亮（金沢大学医薬保健学総合研究科/附属病院腎臓・リウマチ膠原病

内科 ） 

 

相談窓口担当者 伊藤清亮（金沢大学医薬保健学総合研究科/腎臓・リウマチ膠原病内科） 

住所     〒920-8640金沢市宝町 13番 1号 

電話       076-265-2253 （腎臓・リウマチ膠原病内科学） 

 

【当院問い合わせ先】 

住所：〒989-3123 宮城県仙台市青葉区落合四丁目3番17 

電話：022-391-5111 

宮城県立こども病院 三浦 克志 

 

 


