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・制限ありません。

･検査の結果について
･今後の治療⽅針について
 担当医が説明いたしま
す。

・お薬の変更がある場合
があります。

･検査前に鎮静剤(内服か座薬)を使⽤することがあります。
･検査当⽇の内服は主治医の指⽰に従ってください。
･検査後、お薬の変更がある場合があります。

・検査後、鎮静から覚めて、
しっかり起きてから⽔分から取
り始めます。

・点滴が外れたあとは安
静は不要です。

･内服しているお薬を確認します。
 お薬を⼊院時に持ってきてください。
･お薬は通常通り内服してください。
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・⾎液型と感染症を確認する採⾎が
あります。

・レントゲン･⼼電図をとります。
・⼼エコー検査を⾏います
(予定がずれることがあります)。

CT・MRI検査やシンチグ
ラム検査を⾏う場合があ
ります。

･検査の前に病棟で点滴を
確保することがあります。

・抗⽣剤の注射を⾏うことがあ
ります。

・⼼臓カテーテル検査を⾏いま
す。

・鎮静剤投与後はふらふらすること
があります。できるだけベッド上で
安静にしてください。

・検査後は出⾎を防ぐために、⾜を
伸ばした状態でできるだけ安静を保
つようにしてください。

退院⽇検査前⽇ 検査当⽇(検査前) 検査当⽇(検査後)

 検査
 ・

 処置

/本⽇ / /
外来 ⼊院⽇

『当院の⼊院に関する注意点』
・⾵邪や胃腸炎の症状がある
・2週間以内に体調を崩した
・1ヶ⽉以内に流⾏性疾患（⽔痘・おたふく・⿇
疹・⾵疹・インフルエンザなど）の患者に接触し
た、または罹患した
⇒あらかじめ電話相談をしてください

・医師より検査の内容や合併症
などについてご説明します。
⼊院⽣活について必要なことや
⼤切なことをご説明します。

・朝に傷⼝の消毒をします。
出⾎などがなければ点滴をや
めます。
・CT検査やシンチグラム検査
を⾏う場合があります。

⼿術室の看護師が説明に
伺います。

・⾷べ物やミルクのアレルギーがある、ま
たワーファリンを飲んでいる場合は申し出
てください。

心臓カテーテル検査 を受けられる方へ

担当科  　循環器科 主治医患者氏名

 薬

 安静

 説明

⽉⽇

 ⾷事

・感染症の流⾏状況によっては制限させていただくこと
があります。

・制限はありません。

・制限はありません。体をよく洗ってきれいにしておき
ます｡

・制限はありません。 ・朝に浣腸をします。トイレに⾏き
たいときは看護師を呼んでください｡

・指⽰された時間から⾷事
や⽔分に制限がかかります。

※カテーテルの予定⽇の変更を希望される場合、原則として再度外来を受診していただくことが必要となります。

・退院⽇はシャワーのみ、⼊浴は
翌⽇からにしてください。・必要であれば､⼿術室で除⽑をします｡

・できるだけベッド上で⾏
います｡

・点滴が外れたあとは制
限ありません。

・⾦曜⽇に⼊院する場合、⼟曜⽇から⽇曜⽇の⼣⽅まで外泊が可能なことがあります。
（感染症の流⾏状況により不可能な場合があります）

  その他

 予防
 接種

 排泄

・⽔痘（⽔ぼうそう）の予防接種歴
 予防接種を年齢に応じた規定回数を済ませていない⽅の予定⼊院はお断りしています
 ◎ 1歳〜1歳半  ○1回接種済み ○2回接種済み
 ◎ 1歳半〜  ○1回接種済み ○2回接種済み

 清潔


