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こどもたちと”あなた”をつなぐ

 リ ニ ュ ー ア ル し た 屋 上 広 場 （ あ お ぞ ら ガ ー デ ン ）



（10/30-31）
こ
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病
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※ ハロウィンイベントは、株式会社オールスパイス様（レストランHACHI）をはじめ、多くの皆さ
     まのご支援とご寄付（こどもエール基金）に支えられています。

病院中がハロウィン一色、にぎやかな２日間となりました。

み
ん
な
で
「
い
つ
も
と
違
う
自
分
」
に
大
変
身
！
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こどもたちがゲスト出演
！

こ
ど
も
た
ち
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の

最終日は「こども病院軽音楽部」による、まほうの広場ライブ♪

芸

術
祭
20
25

芸

術祭
2025

（11/12-14）（11/12-14）

想
い
が
込
め
ら
れ
た
作
品
が
会
場
に
並
び
ま
し
た

※ 

芸
術
祭
は
、
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
寄
付
（
こ
ど
も
エ－

ル
基
金
）
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
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リコーダーの演奏仲間の皆さまが
ミニコンサートを開いてください
ました。会場中が澄んだ音色に包
まれ、こども病院に穏やかな時間
が流れました。

県内のクラシックバレエスクール
に通う生徒さん４名に、美しいバ
レエをご披露いただきました。
つま先から指先まで行き届いた優
雅な動きに、多くのこどもたちが
魅入っていました。

NTT東日本の吹奏楽団の皆さまが
入院中のこどもたちのために演奏
会を開いてくださいました。
恐竜や小鳥を楽器で表現する楽し
い演奏やこどもたちの大好きな曲
も披露していただき、会場は大盛
り上がりでした。
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だ
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が
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し
た
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日本
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様

虹
の

さ
かなプロダクション様

虹
のさ

かな
プロダクション様（

9/
4）

（9
/4）

津軽三味線やヴァイオリン、クラ
シックギターなどの演奏をご披露
いただきました。こどもたちも一
緒に参加し、終始あたたかなコン
サートとなりました。
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女
子
プ
ロ
ゴ
ル
フ
　
　
の
皆
さ
ま
が

各
病
棟
を
訪
問
し
ま
し
た

（集合写真の左から）安田　祐香　　選手
　　　　　　　　　　高橋　彩華　　選手
　　　　　　　　　　入谷　響　　　選手
　　　　　　　　　　神谷　そら　　選手
　　　　　　　　　　菅　　楓華　　選手
　　　　　　　　　　内田　ことこ　選手

ァ－
（9/24）（9/24）

プロの料理人が振る舞う絶品ランチに、こどもたちは大喜び！（10
/14）（10/1
4）

(

　
・
　
ペ－

ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い)

※全日本司厨士協会 関東総合地方本部 宮城県本部の皆さまに料理をご提供いただきました。 05Y
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今
年
も
一
般
社
団
法
人
日
本
女
子
プ
ロ
ゴ
ル
フ
協
会
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

16
18



キ

Ye
ll -

Vol.7-

06

ア ト ャ ラリ
\  みやちる  /\  みやちる  /

入 院 中 の こ ど も た ち が
協 力 し て 、 お 弁 当 箱 に
カ ラ フ ル な お か ず を 詰
め 込 み ま し た 。 と っ て
も 美 味 し そ う ！

今回の「みやちるアートギャラリー」は、こどもたちやボランティアさんが
心を込めて製作した“芸術祭の出展作品”の中から一部をご紹介します。

 ※ みやちるとは、当院の英語表記「ミヤギ　チルドレンズ　ホスピタル」の略称です。

～芸術祭2025の作品を特集します～～芸術祭2025の作品を特集します～

なかよしべんとう
　　　　　　1100円

最 近 始 め た 編 み 物 で 、
コ ー ス タ ー 作 り に チ ャ
レ ン ジ し ま し た 。
手 前 の お 花 が 気 に 入 っ
て い ま す 。

コースター
【 出 展 者 コ メ ン ト 】



大好きな保育士さんと
どんなパンがあるか考
えながら作りました。
パンのてかりやザラメ
を工夫しました。

おいしいパン

青色のめがねをかけた
ママとぼくが笑顔で並
んでいます。
見ているだけで温かい
気持ちになる作品です。

ママとぼく

拓桃館２階病棟に入院し
ているこどもたちの作品
です。
いろんな色や形の紙をペ
タペタ貼って、カラフル
な虹色のお魚ができあが
りました！

にじいろのさかな

【出展者コメント】
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単純な作業から生まれ
る複雑で美しい模様、
色を考えて糸を選ぶ時
間や、無心に糸を掛け
ていく時間が、何より
好きかもしれません。

糸かけアート

切り絵だけで作られた
とは思えないほど複雑
で精巧な作品です。
多くの方が立ち止まり
その出来栄えに魅入っ
ていました。

ペーパークラフト

折り紙で作られた魚た
ちがずらりと並んでい
ます。
よく見ると一つひとつ
模様や色が違っていて
見れば見るほど楽しく
なる作品です。

お魚パクパク

【出展者コメント】
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い きの

仙台市太白区

※「登録医療機関」とは、当院の登録医療機関
　 制度に申込み、認定を受けた病院やクリニッ
   クの皆さまのことです。

※「登録医療機関」とは、当院の登録医療機関
　 制度に申込み、認定を受けた病院やクリニッ
   クの皆さまのことです。

蔵王町

日頃より当院と連携を深めて

いる「登録医療機関　」の皆

さまを毎号ご紹介していきま

す。

今回は、歯科のご紹介です。

日頃より当院と連携を深めて
いる「登録医療機関　」の皆
さまを毎号ご紹介していきま
す。
今回は、歯科のご紹介です。

(※)(※)

歯科（185施設）

ち 輪
- vol.2 -

仙台市青葉区
62施設（No.01～62）

栗原市

亘理町

岩沼市

名取市

仙台市若林区 仙台市宮城野区

多賀城市

塩竈市

松島町

石巻市

登米市

仙台市泉区

大崎市

・宮城県　183施設 ・山形県       2施設

＜宮城県の内訳＞

昨年度は、登録医療機関や関係医療機関の皆さまから多くのご紹介をいただきました。
また、患者さんのご紹介のほかに、さまざまなご相談やお問い合わせもいただいています。

※令和7年11月現在

富谷市

利府町

気仙沼市

柴田町

13施設（No.63～75）6施設（No.76～81）

15施設（No.82～96）

30施設（No.97～126）

3施設（No.127～129）

9施設（No.130～138）

2施設（No.139～140）

6施設（No.141～146）

9施設（No.147～155）

2施設（No.156～157）

1施設（No.158）

2施設（No.159～160）

6施設（No.161～166）

3施設（No.167～169）

1施設（No.170）

3施設（No.171～173）

1施設（No.174）

1施設（No.175）

6施設（No.178～183）

七ヶ浜町
2施設（No.176～177）
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仙台市青葉区

01 アーバン歯科クリニック（上杉）
02 あやし小野歯科（愛子中央）
03 いいづか歯科（八幡）
04 イーハトーブ歯科（吉成）
05 いき歯科クリニック（一番町）
06 伊藤矯正歯科クリニック（上杉）
07 梅津歯科医院（中山）
08 Ｓ．Ｄ．Ｇ．歯科ニュージャパン（一番町）
09 おおうち歯科クリニック（栗生）
10 岡部歯科医院（中央）
11 おちあい歯科医院（落合）
12 小山矯正歯科クリニック（中央）
13 懸田歯科医院（本町）
14 かんざき歯科医院（上杉）
15 北仙台山口デンタルクリニック（昭和町）
16 北八番丁デンタル（柏木）
17 木下デンタルクリニック（上杉）
18 矯正歯科　菅原準二クリニック（八幡）
19 くにみ野さいとう歯科医院（国見）
20 郷家歯科医院（愛子中央）
21 子平町歯科医院（八幡）
22 佐藤デンタルオフィス（中央）
23 歯科ソレイユ（荒巻本沢）
24 じゅん歯科クリニック（南吉成）
25 すがや歯科医院（中央）
26 鈴木章歯科医院（愛子東）
27 仙台青葉クリニック（支倉町）
28 仙台ときわ歯科（木町通）
29 曽矢矯正歯科クリニック（中央）
30 高の原歯科医院（高野原）
31 高橋歯科矯正クリニック（中央）
32 ちゅうじょう歯ならび矯正クリニック（昭和町）
33 東邦歯科診療所（大町）
34 長池デンタルクリニック（中央）
35 なかじょう矯正歯科クリニック（落合）
36 錦ヶ丘歯科クリニック（錦ケ丘）
37 西仙台歯科医院（落合）
38 西原歯科医院（中山）
39 西村矯正歯科クリニック（国分町）
40 長谷川矯正歯科クリニック（中央）
41 バセロンデンタルオフィス（国分町）
42 はた歯科こども歯科（落合）
43 はちまん歯科医院（広瀬通）
44 花岡歯科医院（熊ヶ根）
45 歯ぴか歯科（本町）
46 飛田歯科医院（北山）
47 ひらつか歯科医院（愛子東）
48 ひろせ歯科（愛子東）
49 萌芽の森クリニック・歯科（八幡）
50 本町たなか歯科医院（本町）
51 まさみ歯科（南吉成）
52 丸森歯科医院（二日町）
53 南吉成歯科医院（南吉成）
54 宮内歯科医院（落合）
55 ヤブキデンタルオフィス（栗生）
56 山田歯科医院（折立）
57 Your Dental Clinic 仙台一番町（一番町）
58 ゆうデンタル北仙台クリニック（葉山町）
59 百合デンタルクリニック（栗生）
60 ヨシノデンタルクリニック（東照宮）
61 よねかわ歯科医院（愛子東）
62 ルミエールデンタルクリニック（上杉）

＜歯科の登録医療機関一覧（1/2）＞
登米市

詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら

詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら→

仙台市宮城野区

63 石井歯科矯正歯科医院（福室）
64 くぼた矯正歯科クリニック（新田東）
65 コグレ歯科クリニック（宮城野）
66 仙台おとなこども歯科・矯正歯科（小田原）
67 仙台東口矯正歯科（名掛丁）
68 鶴ヶ谷歯科医院（燕沢）
69 ぬかつか矯正歯科クリニック（榴岡）
70 長谷歯科クリニック（枡江）
71 原ノ町なかにしデンタルクリニック（五輪）
72 東仙台歯科クリニック（鶴ケ谷）
73 東仙台ファミリー歯科（東仙台）
74 ＢＩＧ　ＤＥＮＴＡＬ　ＯＦＦＩＣＥ（福室）
75 藤田歯科医院（出花）

仙台市太白区

82 あべ長歯科医院（長町）
83 いのうえ歯科クリニック（山田本町）
84 えまた歯科医院矯正歯科（茂庭台）
85 おかざき歯科クリニック（長町南）
86 川俣歯科医院（砂押町）
87 きしかわデンタルオフィス（富沢西）
88 こころ歯科クリニック（大野田）
89 歯科アリア太子堂駅前（あすと長町）
90 鹿野クレメント歯科（鹿野）
91 せせらぎ歯科クリニック（西の平）
92 仙台こども矯正歯科（長町南）
93 なごみデンタルオフィス（西中田）
94 なっちゃんデンタル（長町）
95 南仙台どうどう歯科クリニック（東中田）
96 八木山歯科（八木山本町）

仙台市若林区

76 あわの歯科（大和町）
77 江刺歯科医院（遠見塚）
78 はるみ歯科（土樋）
79 ふわふわキッズ歯科（伊佐）
80 村上歯科医院（遠見塚）
81 薬師堂すがわら歯科（木ノ下）

仙台市泉区（１）

97 あいすデンタルクリニック（泉中央南）
98 アイデンタルクリニック（南中山）
99 青葉こどもと親の歯科医院（八乙女中央）
100 明石台歯科医院（明石南）
101 泉ＭＫ歯科クリニック（野村）
102 泉ヶ丘しほ歯科・訪問歯科（泉ケ丘）
103 泉ステーション歯科（泉中央）
104 泉中央さいとう歯科（泉中央）
105 いずみ中央歯科クリニック（泉中央）
106 いわぶち歯科クリニック（寺岡）
107 エール歯科クリニック（八乙女中央）
108 Ｍ’ｓデンタルクリニック（高玉町）
109 大屋歯科クリニック（野村）
110 北中山歯科クリニック（北中山）
111 クニデンタルクリニック（松森）
112 佐伯デンタルオフィス矯正歯科医院（泉中央）
113 住吉台歯科医院（住吉台東）
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＜歯科の登録医療機関一覧（2/2）＞

登米市

詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら

詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら→

塩竈市

130 あおうだ矯正歯科クリニック（本町）
131 いまいずみ歯科・矯正歯科クリニック（清水沢）
132 きくちデンタルクリニック（庚塚）
133 郷家第三歯科医院（南町）
134 こぐえ歯科クリニック（旭町）
135 ササキ歯科クリニック（錦町）
136 千葉歯科医院（玉川町）
137 皆川歯科医院（本町）
138 目黒歯科医院（宮町）

気仙沼市

139 菅原歯科医院（南郷）
140 三浦歯科医院（本吉町）

名取市

141 櫻場デンタルクリニック（手倉田）
142 歯科クリニック守（増田）
143 清水歯科医院（増田）
144 なとり駅前歯科クリニック（増田）
145 みうら歯科（増田）
146 ライフタウン歯科クリニック（相互台）

多賀城市

147 ありま歯科医院（高橋）
148 浮島歯科クリニック（浮島）
149 おおのファミリー歯科（大代）
150 こう歯科クリニック（下馬）
151 ささき歯科クリニック（中央）
152 歯科・アイザワデンタル（下馬）
153 城南歯科クリニック（城南）
154 杉山歯科医院（大代）
155 藤原歯科（伝上山）

富谷市

167 内田歯科（太子堂）
168 小松こども歯科（明石台）
169 榊原デンタルクリニック（成田）

蔵王町

170 真壁歯科医院（宮）

柴田町

171 飯淵歯科医院（槻木下町）
172 こや歯科医院（船岡新栄）
173 歯科ヒライ（船岡東）

亘理町
174 マコト歯科医院（上茨田）

松島町
175 西村歯科医院（磯崎）

七ヶ浜町

176 うじいえ歯科医院（湊浜）
177 かわぐち歯科医院（汐見台）

大崎市

161 ア歯科有馬診療所（古川稲葉）
162 阿部歯科医院（鳴子温泉）
163 歯科おのでら（古川旭）
164 たかはし歯科診療所（古川新谷）
165 つのだ歯科クリニック（三本木）
166 宮崎歯科（古川旭）

114 ソラナデンタルクリニック（向陽台）
115 たくひとデンタルクリニック（泉ケ丘）
116 たけうち歯科（上谷刈）
117 ただ歯科クリニック（北高森）
118 長命ヶ丘グリーン歯科クリニック（長命ケ丘）
119 ともこキッズ歯科医院（桂）
120 ながさわ歯科医院（高森）
121 にこにこ歯科クリニック（南中山）
122 はぎ歯科クリニック（将監）
123 まつざき歯科医院（八乙女）
124 マリエ歯科クリニック（加茂）
125 紫山歯科医院（紫山）
126 矢野歯科医院（鶴が丘）

仙台市泉区（２）

石巻市

127 佐々木小児歯科医院（蛇田）
128 だるま歯科（広渕）
129 よしだファミリー歯科（渡波）

登米市

158 グリーンヒルズ・デンタルクリニック（中田町石森）

栗原市

159 かさま歯科医院（若柳）
160 くりこまデンタルクリニック（栗駒岩ヶ崎）

岩沼市

156 大手町歯科クリニック（大手町）
157 たまうらデンタルクリニック（恵み野）

利府町
178 あべ歯科医院・丘の上の歯科医院（加瀬）
179 歯科ノーブルデンタルオフィス（神谷沢）
180 すがや台歯科医院（菅谷台）
181 広沢歯科（しらかし台）
182 利府こども歯科大人歯科（新中道）
183 わかば歯科クリニック（加瀬）

山形県

184 あやこ歯科医院（山形市）
185 日吉歯科診療所（酒田市） 11
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フォーカス

こども病院では、からだの病気や障害があり、体調の変化や
お薬に特に注意が必要な場合や、お口を長く開けていられな
いなど、安全に治療を進めるために特別な配慮や工夫が必要
なこどもたちを診ています。
病気や障害の特性により、治療を嫌がったり歯磨きが難しか
ったりするお子さんなどが当てはまります。

こども病院では、専門的な知識と経験を持つスタッフが揃っ
ているため、そのようなこどもたちも安心して治療を受ける
ことができます。

こども病院では、虫歯の治療を始め、お口のケアや歯並びの矯
正、手術が必要な治療など、こどもたちのお口の健康を幅広く
サポートしています。

こども病院の歯科ではどのようなことをしているの？

ココ こども病院の

歯科

に
！

町の歯医者さんと何がちがうの？
ー

ー

こども病院でしかやっていないことって？

- vol.5 -

私たち歯科スタッフが、
こどもたちのお口の健康
をサポートしています。

次のページへ続く 12Y
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その子の全身状態や障害など
をしっかりと把握し、その子
に合わせた治療や口腔ケア指
導などを提案します。どうし
ても外来治療が難しい場合は
入院して全身麻酔で治療する
こともあります。

　   一人ひとりに合わせた「歯科治療」を提供します！

様々な疾患や障害を抱えるこど
もたちは「歯を磨きましょう」
だけではお口の健康を守ること
はできません。当院の歯科衛生
士は、こどもたちの疾患や特徴
を理解し、対話を通してその子
に適したケアを一緒に考えます。

歯科の受付を担当しているクラー
クさんは、緊張しやすい受診前に
やさしく声をかけて、こどもたち
や保護者・支援者の皆さまをリラ
ックスさせてくれます。
こどもたちの治療を支えるとても
大切な存在です。

Focus!こども病院
の歯科

１

　   やさしく明るい声がけで受診前の緊張を和らげます！

２　   その子にとって一番適切な「口腔ケア」を一緒に考えます

３

！
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入院中のこどもたちに

季節の　　を

食べさせ隊

野菜野菜

にんじんは、全国のいろいろな場所で時期をずらして作られ
ているため、一年中お店で買うことができます。涼しい気候
を好む野菜で、特に秋から冬にとれたにんじんは、甘くてと
ってもおいしいです。

お店に並ぶにんじんは葉が取り除かれていることが多いです
が、じつは、にんじんの葉はパセリの仲間で、料理に使うと
味も香りも楽しめる食材です。

また、にんじんは”動物たち”にも人気の野菜
です。なぜたくさんの動物たちがにんじんを
好きなのでしょうか？

それは、にんじんには、からだを元気にする
栄養がたっぷり入っているからです。さらに
からだの中に入ってきたバイ菌とたたかう力
を助けてくれる成分も含まれています。

こども病院では、どのような料理で提供されているのでしょうか？

にんじん

野菜を
食べよう！

こどもたちに食べさせたい
“秋”の野菜は何ですか？

今回は“にんじん”です！
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こども病院では「仙台芋煮」や「キャロッ
トケーキ」などにしてお出ししています。

仙台芋煮 キャロットケーキ

にんじんの栄養を上手にとって、
毎日を元気に過ごしましょう！

栄養マメ知
識 ※栄養管理部だより(2025年11月号）抜粋

15Ye
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今年も当院にご寄付を頂戴いたし
ました。
代表取締役の日下様からは「未来
を担うこどもたちのためにぜひ役
立てていただきたい」と温かいお
言葉を頂きました。
貴重なご支援を賜り、誠にありが
とうございました。

ミヤギテレビ杯
ダンロップ女子オープン

実行委員会 様

東北サベイン株式会社 様

2025.9.24

2025.9.18

株式会社ホットハウス 様

こどもエール基金にあたたかいご支援をいただき、誠にありがとうございます。

2025.9.26

今年も福島県にある企業様より、
ご寄付を頂戴いたしました。
こちらは、こどもたちやご家族の
皆さまなどのために、大切に活用
させていただきます。
貴重なご支援を賜り、誠にありが
とうございました。

「ミヤギテレビ杯ダンロップ女子
オープン大会」のチャリティに寄
せられたご支援をご寄付いただき
ました。こちらは、こどもたちや
ご家族が利用する屋上広場のリニ
ューアルに活用させていただきま
した。多くの皆さまからのご支援
に、心より感謝申し上げます。

16
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当院の開院時には、まほうの
広場に設置している「赤いポ
ストの滑り台」をご寄贈いた
だきましたが、それ以降も継
続して当院をご支援いただい
ております。
毎年変わらぬご厚意に深く感
謝申し上げます。

株式会社セレクティ
ホールディングス 様

株式会社トラストプラス 様

こどもエール基金
宮城県立こども病院

2025.10.16

2025.9.29

国際ソロプチミスト
仙台アイリス 様

2025.11.14

今年も当院にご寄付を頂戴いたし
ました。
代表取締役社長の氏家様からは、
「弊社の事業である保険を通して
地域やこどもたちを継続して支援
していきたい」とお言葉を頂きま
した。貴重なご支援を賜り、誠に
ありがとうございました。

この度、東京都の企業様よりご寄
付を頂戴いたしました。
今回のご寄付は、寄付者様が全国
各地でチャリティイベントを開催
し、少しずつ時間をかけて集めら
れた募金と伺っております。
心のこもったご支援に、深く感謝
申し上げます。
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また、５つの団体・法人様からご寄付をいただき、感謝状を送らせていただきました。

　団体・法人様　ご芳名　（五十音順）　

屋上広場の

リニューアル工事

屋上広場の
リニューアル工事

　どもエール基金の使い方をご紹介します　どもエール基金の使い方をご紹介します

ミヤギテレビ杯ダンロップ女子オープン実行委員会様の

ご寄付を活用して、屋上広場を整備しました。

新たに、手洗い用の水道、遊具、東屋（屋根）を設置し

さらに人工芝を敷くなど、こどもたちやご家族の皆さま

が快適にご利用いただけるよう工夫を重ねています。

ミヤギテレビ杯ダンロップ女子オープン実行委員会様の

ご寄付を活用して、屋上広場を整備しました。

新たに、手洗い用の水道、遊具、東屋（屋根）を設置し

さらに人工芝を敷くなど、こどもたちやご家族の皆さま

が快適にご利用いただけるよう工夫を重ねています。

ここ  - vol.3 -  - vol.3 - 

入院中のこどもたちが女子プロゴルファーと「グランドゴルフ」で対決！

18
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宮城県立こども病院
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仙台ディスコS.S.T 様
株式会社

PRYホールディングス 様東北マスクワールド 様

文化シヤッター株式会社 様 宮宅建青年部会 様

さらに、13名の個人の皆さまからご寄付を頂いております。
温かいご支援に心より感謝申し上げます。



ー愛子だよりー
あ や し

9/1 ９月は小児がん啓発月間です 10/17

ボランティアさんと職員あわせて
約50名が参加し、お互いに感謝の
気持ちを伝え合いながら、こども
病院の発展に向けて活発な意見交
換が行われました。

ボランティアさんと
職員の意見交換会を
行いました

当院の外来と本館２階病棟に、
小児がん啓発活動のシンボルで
ある「ゴールドリボン」を結ぶ
ツリーを設置し、小児がんへの
理解と支援を呼びかけました。

JICA青年研修の一環として来院さ
れた皆さまに当院の小児・周産期
医療保健の取組を紹介しました。
活発な意見交換も行われ、貴重な
国際交流の機会となりました。

毎週木曜日は
キッチンカーの日です！

お弁当やハンバーガーなどの食事
メニューから各種スイーツまで、
バラエティ豊かなキッチンカーが
毎週訪れます。ランチやおやつに
ぜひご利用ください！

11/26
南アジア地域の
医療関係の皆さまが
当院を視察しました

今週はなにかな？

毎週木曜日11:00-14 :00
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Mail  Magazine

2 0 8 02 0 8 0 人

編集・発行
宮城県立こども病院　広報室

あなたの携帯やパソコンに
ニュースレターYellを定期的にお届けします！

配信登録は

こちらから

ニュースレターYellへのご意見・ご感想や
取り上げてほしい内容などをぜひお聞かせください

ー

ー

皆さまの声をお待ちしております♪

編集後記
秋も深まり、朝晩の冷え込みが感じられる季節となりましたが、皆さまいかが
お過ごしでしょうか。今年のこども病院の秋も「芸術」「食欲」「スポーツ」
と楽しいイベントが盛りだくさんで、こどもたちの笑顔があふれる季節となり
ました。こうした活動を支えてくださっている多くの皆さまに、改めて心より
感謝申し上げます。本当にありがとうございます。

配信登録者数

Yell
エール

2 6 02 6 0 人

フォロワー数

11
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